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Absorberende verbanden 

 

Er bestaat een uitgebreid gamma van 

incoverbanden.  

De absorptiegraad wordt weergegeven door middel 

van aantal druppels of level 0, 1, 2, .....  

 

Link naar adviespagina 

https://www.continenceproductadvisor.org/ 

Lees meer: document absorptiegraden incontinentieverbandenverbanden 

Absorberend ondergoed 

 

Bij licht urineverlies (tot een 100ml/4u) kan 

je ook  gebruik maken van wasbaar 

ondergoed 

 

 

 

https://www.continenceproductadvisor.org/
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Vraag naar korting: 

• Solidarus/ Bond Moyson: 10% korting 

• OZ: 40% korting 

• CM: 10% korting als lid en 40% als je een medisch attest incontinentie kan 
voorleggen.  

 

Verkrijgbaar bij: 

https://www.entusia.be 

https://www.charco.be 

https://www.hospidex.eu/be-nl/onze-merken/penosa 

https://www.underwunder.nl 

zorgwinkels van de mutualiteit 

 

 

Penisklem 

 

Is er enkel verlies tijdens bepaalde activiteiten vb 

tennis, golf, zwemmen, enkele uren naar de markt of 

een feest…. Dan een penisklem een hulpmiddel 

zijn .  

Deze penisklem mag maximaal 4 uur aan één stuk 

gedragen worden.. Belangrijk is wel dat er een 

goede handfunctie en een normaal gevoel in de 

penis is. 

Bespreek met de arts wanneer er gestart mag 

worden met het dragen van een penisklem 

postoperatief. 

 

 

Verkrijgbaar bij: 

PACEY CUFF Turbo Penisklem – FuturMedi 

https://www.entusia.be/
https://www.charco.be/
https://www.hospidex.eu/be-nl/onze-merken/penosa
https://futurmedi.com/products/penisklem-pacey-cuff
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https://www.pelvishop.nl/penisklem.html 

Cunningham penisklem (mediq.nl) 

Prosecca® – Memidis (memidis-shop.nl) 

thuiszorgwinkel 

… 

 

Condoomkatheter 

 

Een condoomkatheter wordt de eerste 6 maanden 

afgeraden. 

 

De bekkenbodemoefeningen zijn de eerste lijn in de 

behandeling.  

 

https://www.pelvishop.nl/penisklem.html
https://mediq.nl/producten/cunningham-penisklem/4430?variantid=3003424
https://memidis-shop.nl/product/prosecca/

