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VRAAG 2013/23: Manipulatie van een artificiële sfincter 
 

 QUESTION 2013/23 : Manipulation d’un sphincter 
artificiel 

 
   

1. Vraag  1. Question 
   
Is het manipuleren van een artificiële sfincter een 
verpleegkundige handeling? 

 La manipulation d’un sphincter artificiel est-elle un acte 
infirmier ? 

   
   

2. Antwoord  2. Réponse 
   
Het opblazen en aflaten van het ballonnetje van een 
artificiële sfincter is een handeling die de meeste 
patiënten zelfstandig uitvoeren. Het hoort niet bij de 
handelingen beschreven bij de verpleegkundige zorgen in 
het KB van 18 juni 1990 (blaassondage, blaasinstillatie, 
drainage van de urinaire tractus). 
 
 
Deze handeling hoort tot de zelfzorg en mag door 
iedereen uitgevoerd worden. 

 L’insufflation et le videment du ballonnet d’un sphincter 
artificiel est un acte effectué par le plupart des patients de 
façon tout à fait autonome. Il n’est pas compris dans la 
liste des prestations infirmières de l’A.R. du 18 juin 1990 
(Préparation, administration et surveillance d'un(e) sonde 
vésicale, instillation urétrale, drainage de l’appareil 
urinaire). 
 
Cet acte fait partie des soins d’autonomie et peut être 
effectué par tout le monde. 
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